
Elternforum zum Thema 

Geschwisterkinder

 
Samstag, 9. Mai 2026 
15.00 bis ca. 18.00 Uhr  
Naturama Aarau (Nähe Bahnhof) 

Nordwestschweiz

Für Menschen mit Handicap.
Ohne Wenn und Aber.

Das Elternforum Nordwestschweiz wird durchgeführt von:



Datum	 Samstag, 9. Mai 2026
 
Zeit	 15.00 – 18.00 Uhr, inkl. Apéro
	 (Türöffnung 14.30 Uhr)
 
Ort	 Naturama Museum, Feerstrasse 1, 5000 Aarau
	 Nähe Bahnhof (Mühlbergsaal im 2. OG)
 
Kosten	 Freiwillige Kollekte
 
Anmeldung	 Bis am 27. April 2026 an:  
	 Procap Aarau (begrenzte Platzanzahl)
	 Online via Website oder per Mail an:  
	 beratung.aargau.solothurn@procap.ch 
 
 
 
 

Die Geschwisterkinder stehen beim zweiten Elternforum in Aarau 
im Mittelpunkt. In vielen Familien müssen sie oft zurückstecken, 
weil ihre Geschwister mit Beeinträchtigung viel Aufmerksamkeit, 
Zeit und Unterstützung benötigen. Dabei haben auch Geschwister-
kinder eigene Bedürfnisse, die im herausfordernden Familienalltag 
manchmal zu kurz kommen.
Gemeinsam möchten wir die besonderen Belastungen, aber auch 
die Chancen und Stärken beleuchten, die Geschwister von Kindern 
mit Beeinträchtigung mitbringen – mit Tipps für mögliche Unter-
stützungs- und Entlastungsangebote.
Dieses Forum soll Eltern von Kindern mit Beeinträchtigung Raum für 
Austausch, Verständnis und praktische Impulse bieten – unabhängig 
von Art oder Umfang der Beeinträchtigung. 

Programm 

Referat
Verein Raum für Geschwister (VRG) Schweiz

Podiumsgespräch 
Betroffene und Eltern teilen ihre Erfahrungen in einer Diskussionsrunde, 
geleitet von Moderatorin Regula Späni, Spänimedia

Apéro und persönlicher Austausch 
Im Anschluss an das Rahmenprogramm laden wir Sie zu einem kleinen 
Apéro im Naturama ein. Nutzen Sie die Gelegenheit und tauschen Sie 
sich untereinander aus oder treten Sie mit der anwesenden Referentin 
und Organisationen in Kontakt.  
Wir freuen uns auf einen spannenden Austausch.


