
Hier geht‘s 
nur um dich!

riechen

sehen

hören

tasten

schmecken

Sinneslabor
Ein Projekt für Geschwisterkinder
1. Frühlingsferienwoche 2026
6.–  10. April 2026, jeweils 13:30–16:30 
Wolke85 in Bümpliz, Bernstrasse 85, 3018 Bern

Unterstützt von:



Kreativprojekt in der 1. Frühlingsferienwoche
Stadt Bern 
Bist du Geschwisterkind einer Schwester oder 
eines Bruders  mit Krankheit?
Im Sinneslabor stehst du im Mittelpunkt. 
Du erkundest deine künstlerischen Fähigkeiten
kannst kreativ sein und lernst andere Geschwister-
kinder kennen.

Wann? 06.–  10.04.2026 jeweils 13:30–16:30 
Wo? Wolke85, Bernstr. 85, 3018 Bern, Tram 7 bis Bümpliz Post
Wer? max. 20 Teilnehmende, ca. 8–14 Jahre
Kosten CHF 75 für 5 Halbtage inkl. Material

Kunsttherapie trainiert  

kognitive, emotionale  

und soziale Kompetenzen  

und fördert  

die Selbstwirksamkeit

❤

Begegnung
ca. 8–14 Jahre alt

Geschwisterkinder 
Gruppe

Kreativität
mit allen Sinnen wahrnehmen

Zeichnen
Bauen • Basteln

Experimente

Entlastung
Prävention und Förderung

Intermediale
Kunsttherapie

Geschwisterkinder

Projektleitung

Judith Rüegger
Kunsttherapeutin SfGBB
im Intermedialen Ansatz (EMR anerkannt)

Anmeldung bis 09.02.2026
und Auskunft: 

076 419 88 69
jr@loveju.ch


